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SIGNOS DE ALERTA EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE INFANTIL

Guia practica para familias
CENTRO PENTA Neurorrehabilitacion

Introduccion

El desarrollo del lenguaje es uno de los pilares fundamentales en la infancia. A través del
lenguaje, los nifos se comunican, aprenden, se relacionany comprenden el mundo que
les rodea.

Es normal que surjan dudas:
e “iHabla poco parasuedad?”
e “;Yadeberia decir mas palabras?”
e “;Esnormal que no me entienda?”

Esta guia tiene como objetivo ayudar a las familias a identificar posibles signos de
alerta, siempre desde un enfoque informativo y tranquilo. Detectar a tiempo permite
intervenir antes y mejor.

¢Qué son los signos de alerta?

Son sefales que indican que el desarrollo del lenguaje no sigue el curso esperado para
la edad, y que pueden requerir una valoracion profesional.

I. No significan un diagndstico, pero si una sefal para consultar.

Signos de alerta por edades

+ De0a18 meses
e Apenas balbucea entre los 9y 12 meses
e Noresponde cuando se le llama por su nombre (18 meses)
¢ No sefala ni pide cosas con gestos (15-18 meses)

¢ No mira, no sefala ni intenta tocar para comunicarse
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+ Alos 2 anos

Comprende menos de 10 palabras
No sigue érdenes verbales simples (“coge eso”, “dame...”)
Ausencia de palabras

Vocabulario muy reducido

= Alos 2 anos y medio

Vocabulario menor a 50-100 palabras
Lenguaje poco inteligible (se entiende menos del 70%)
No hace preguntas

No sigue instrucciones sencillas

=~ Alos 3 afos

Lenguaje inteligible solo en un 50%
No produce frases de 3 elementos
No utiliza adjetivos ni pronombres

No formula preguntas como: qué, quién, cuando...

= Alos 4 anos

Articulacion incorrecta de algunos fonemas (r, s, z, t...)
No cuenta historias ni relata experiencias

Vocabulario limitado para su edad

= Alos 5 anos

Oraciones gramaticalmente incorrectas
(“yo comer con tenedor”)

Uso de vocabulario muy genérico (“eso”, “esto”, “cosa”)

Escasa atencidn a cuentos o historias
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e Comprension limitada del lenguaje

¢Qué hago si identifico algun signo?

~ Mantén la calma.
~ Observa de forma continuada.
~ Consulta con profesionales especializados.

Una valoraciéon temprana puede marcar una gran diferencia en el desarrollo comunicativo
y emocional del nifio.

¢Coémo podemos ayudarte en CENTRO PENTA?

En CENTRO PENTA Neurorrehabilitacion acompanamos a las familias en todo el
proceso, ofreciendo:

e Valoracién individualizada
e Intervencion especializada en lenguaje y comunicacién
e Apoyo y orientaciéon familiar

e Enfoque centrado en el desarrollo global del nifio

iCualquier duda, poneros en contacto!



